
Castelló culmina les obres del pioner Centre 
d'Envelliment Actiu i Saludable amb una inversió 
de 3,3 milions

Marco destaca que aquest projecte “situarà a Castelló com a referent 
en polítiques de benestar per a les persones majors”

L'alcaldessa de Castelló, Amparo Marco, ha visitat aquest dimarts les noves 
instal·lacions del Centre d'Envelliment Actiu i Saludable després d'haver finalitzat 
les obres de rehabilitació integral d'aquest emblemàtic edifici, un projecte que ha 
comptat amb una inversió de 3,3 milions (IVA inclòs) cofinançats per l'Ajuntament 
i els Fons Europeus de Desenvolupament Regional (FEDER). Marco ha visitat el 
nou centre junt al regidor d'Urbanisme, José Luis López, amb motiu de la 
recepció hui de les obres del qual serà un centre de referència perquè les 
persones majors puguen potenciar les seues capacitats.

L'alcaldessa ha explicat que “aquest dimarts han finalitzat les obres de l'antiga 
Casa de la Cultura per a la seua transformació en un centre de referència que 
permetrà posar en marxa múltiples activitats per a les persones majors en les 
quals potenciar al màxim les seues capacitats, un centre pioner i innovador que 
farà efectiva la idea d'envelliment actiu i saludable”. “Es tracta d'un espai en ple 
centre de la ciutat per a integrar a les persones majors en la vida social de la 
ciutat i promoure la seua participació en els assumptes públics”, ha manifestat 
Marco. Cal recordar que en l'actualitat està en fase d'adjudicació la gestió 
d'aquest centre després de la seua licitació per altres 1,43 milions d'euros durant 
els pròxims tres anys.

L'alcaldessa ha destacat que aquest centre “situarà a Castelló com a referent en 
polítiques de benestar per a les persones majors en fer realitat la nostra aposta 
per situar-les en l'eix de les polítiques del benestar” i per “fomentar el seu 
protagonisme en la vida social de Castelló”. “Un projecte que ja és una realitat 
gràcies als fons europeus i que posarà a la disposició de la ciutadania un modern 
i innovador edifici, totalment accessible i dotat d'espais que permetran realitzar 
tot tipus d'activitats per a optimitzar la salut física, mental i social, i contribuir a 
millorar la seua qualitat de vida”, ha apuntat.

El nou Centre d'Envelliment Actiu i Saludable de Castelló se situa en l'antiga 
Casa de la Cultura situada als carrers Antonio Maura i Enmig, un edifici que ha 
sigut objecte d'una rehabilitació integral després d'una inversió de 3,3 milions 

d'euros cofinançats amb fons europeus. Les obres han preservat la façana, en 
tractar-se d'un immoble protegit, i han suposat la transformació de l'edifici en un 
immoble totalment accessible i vertebrat per patis interiors que aporten llum i 
ventilació natural en totes les estades.

El regidor d'Urbanisme, José Luis López, ha explicat que l'edifici consta d'una 
planta baixa, tres plantes superiors i un terrat “sumant 2.300 metres quadrats per 
a l'oci, esport, formació i cultura de les persones majors”. “Una rehabilitació 
integral que dota a la ciutat d'un nou recurs per al gaudi de les persones majors 
i punt de trobada del col·lectiu”, ha apuntat. En total, el Centre d'Envelliment 
Actiu i Saludable compta amb una superfície útil de 1.740 metres quadrats a 
l'abast de les persones majors.

En la planta baixa se situa un punt d'orientació i atenció psicològica, la 
consergeria, serveis d'informació, una sala d'actes, una sala d'exposicions i una 
zona ‘*housing’. La primera planta compta amb una àrea d'activitats lúdiques, 
una sala de lectura i una altra d'estudi, i dues aules polivalents. En la segona 
planta se situa el gimnàs, una sala d'activitat física i sala de fisioteràpia, tallers 
polivalents, un taller ocupacional i una zona d'estimulació sensorial. La tercera 
planta està reservada a sales de reunions, àrea administrativa i sales per a altres 
activitats. Finalment, el terrat és un dels grans atractius del centre amb zones de 
descans i terrasses.

Gestió del centre
Cal recordar que l'Ajuntament ha tret a licitació la gestió del Centre d'Envelliment 
Actiu i Saludable per 1,4 milions durant tres anys i un màxim de 2,5 milions 
comptant dues pròrrogues. L'adjudicatària haurà de dirigir i administrar el centre 
de manera integral. Així, haurà de gestionar serveis de fisioteràpia, intervenció i 
treball social, orientació i atenció psicològica i la realització d'activitats 
presencials i en ‘streamming’ emmarcades dins del Programa Innovador 
d'atenció a les persones majors.

El Centre d'Envelliment Actiu i Saludable és una de les setze operacions 
impulsades a Castelló gràcies al cofinançament del Fons Europeu de 
Desenvolupament Regional (FEDER) i de l'Ajuntament en el marc de l'Estratègia 
de Desenvolupament Sostenible i Integrat, EDUSI. Un projecte de 3,3 milions 
d'euros i 2.300 metres quadrats de superfície que se situa en l'edifici íntegrament 
rehabilitat que acollia fins al moment la Casa de la Cultura.

Castelló, 14 de febrer de 2023

Castelló culmina las obras del pionero Centro de 
Envejecimiento Activo y Saludable con una 
inversión de 3,3 millones

Marco destaca que este proyecto “situará a Castelló como referente 
en políticas de bienestar para las personas mayores”

La alcaldesa de Castelló, Amparo Marco, ha visitado este martes las nuevas 
instalaciones del Centro de Envejecimiento Activo y Saludable tras haber 
finalizado las obras de rehabilitación integral de este emblemático edificio, un 
proyecto que ha contado con una inversión de 3,3 millones (IVA incluido) 
cofinanciados por el Ayuntamiento y los Fondos Europeos de Desarrollo 
Regional (FEDER).  Marco ha visitado el nuevo centro junto al concejal de 
Urbanismo, José Luis López, con motivo de la recepción hoy de las obras del 
que será un centro de referencia para que las personas mayores puedan 
potenciar sus capacidades.

La alcaldesa ha explicado que “este martes han finalizado las obras de la antigua 
Casa de la Cultura para su transformación en un centro de referencia que va a 
permitir poner en marcha múltiples actividades para las personas mayores en las 
que potenciar al máximo sus capacidades, un centro pionero e innovador que va 
a hacer efectiva la idea de envejecimiento activo y saludable”. “Se trata de un 
espacio en pleno centro de la ciudad para integrar a las personas mayores en la 
vida social de la ciudad y promover su participación en los asuntos públicos”, ha 
manifestado Marco. Cabe recordar que en la actualidad está en fase de 
adjudicación la gestión de este centro tras su licitación por otros 1,43 millones de 
euros durante los próximos tres años.

La alcaldesa ha destacado que este centro “situará a Castelló como referente en 
políticas de bienestar para las personas mayores al hacer realidad nuestra 
apuesta por situarlas en el eje de las políticas del bienestar” y por “fomentar su 
protagonismo en la vida social de Castelló”. “Un proyecto que ya es una realidad 
gracias a los fondos europeos y que va a poner a disposición de la ciudadanía 
un moderno e innovador edificio, totalmente accesible y dotado de espacios que 
van a permitir realizar todo tipo de actividades para optimizar la salud física, 
mental y social, y contribuir a mejorar su calidad de vida”, ha apuntado.

El nuevo Centro de Envejecimiento Activo y Saludable de Castelló se ubica en la 
antigua Casa de la Cultura situada en las calles Antonio Maura y Enmedio, un 
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edificio que ha sido objeto de una rehabilitación integral tras una inversión de 3,3 
millones de euros cofinanciados con fondos europeos. Las obras han preservado 
la fachada, al tratarse de un inmueble protegido, y han supuesto la 
transformación del edificio en un inmueble totalmente accesible y vertebrado por 
patios interiores que aportan luz y ventilación natural en todas las estancias.

El concejal de Urbanismo, José Luis López, ha explicado que el edificio consta 
de una planta baja, tres plantas superiores y una azotea “sumando 2.300 metros 
cuadrados para el ocio, deporte, formación y cultura de las personas mayores”. 
“Una rehabilitación integral que dota a la ciudad de un nuevo recurso para el 
disfrute de las personas mayores y punto de encuentro del colectivo”, ha 
apuntado. En total, el Centro de Envejecimiento Activo y Saludable cuenta con 
una superficie útil de 1.740 metros cuadrados al alcance de las personas 
mayores.

En la planta baja se sitúa un punto de orientación y atención psicológica, la 
conserjería, servicios de información, un salón de actos, una sala de 
exposiciones y una zona ‘housing’. La primera planta cuenta con un área de 
actividades lúdicas, una sala de lectura y otra de estudio, y dos aulas 
polivalentes. En la segunda planta se ubica el gimnasio, una sala de actividad 
física y sala de fisioterapia, talleres polivalentes, un taller ocupacional y una zona 
de estimulación sensorial. La tercera planta está reservada a salas de reuniones, 
área administrativa y salas para otras actividades. Finalmente, la azotea es uno 
de los grandes atractivos del centro con zonas de descanso y terrazas.

Gestión del centro
Cabe recordar que el Ayuntamiento ha sacado a licitación la gestión del Centro 
de Envejecimiento Activo y Saludable por 1,4 millones durante tres años y un 
máximo de 2,5 millones contando dos prórrogas. La adjudicataria deberá dirigir y 
administrar el centro de forma integral. Así, deberá gestionar servicios de 
fisioterapia, intervención y trabajo social, orientación y atención psicológica y la 
realización de actividades presenciales y en ‘streamming’ enmarcadas dentro del 
Programa Innovador de atención a las personas mayores.

El Centro de Envejecimiento Activo y Saludable es una de las dieciséis 
operaciones impulsadas en Castelló gracias a la cofinanciación del Fondo 
Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) y del Ayuntamiento en el marco de la 
Estrategia de Desarrollo Sostenible e Integrado, EDUSI. Un proyecto de 3,3 
millones de euros y 2.300 metros cuadrados de superficie que se ubica en el 
edificio íntegramente rehabilitado que acogía hasta el momento la Casa de la 
Cultura.

Castelló, 14 de febrero de 2023


